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LA CONVIVIALITE

POINTS FAIBLES DE VOTRE

RUELLE...

5

* |es bancs sont absents

de votre ruelle?

e Aucune ceuvre d'art
n'y est exposée?

e |edécorde vot“‘re _rug—tfllle
n'est pas attraya{'r‘\:‘ti?‘:‘,“v

e Votre famille 4

n'y joue jamais?
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Mobilier

Peinture au sol

Encourage le jeu

Fiches d’accompagnement pour verdir et aménager votre ruelle



\/OUS SOUHAITEZ CREER
X ) |
UN MILIEU DE VIE A VOTRE IMAGE ATTENTION

Aménagez un lieu pour échanger avec

oS Voisins. REGLEMENT MUNICIPAL
Certaines municipalités se

[6 sont dotées de normes ou
- . - exigent |'obtention d'un
Ameﬂaqez ,‘)’ ,lp,l,{ POL‘Y ‘1 vivre permis pour réaliser une

Des espaces sous-utilisés peuvent étre transformés en murale ou du marquage

. . . au sol.
lieux de détente, de rencontre, de jeux ou encore de
jardinage.

C'est I'appropriation que vous en faites qui donnera une

couleur unique a votre ruelle tout en développant votre

sentiment d'appartenance envers celle-ci.

Cvéez un milieu de vie oviqina'
el aqvéable
Améliorer I'esthétisme et le confort de votre

ruelle favorise les relations entre voisins et

incite a la fréquenter.

) ."i ‘ﬁ ‘]‘k"u-"" /
fl -0 /. [N B /

/ A

i [t
du lie Rébi;/é

" v‘ ‘-' V "‘f _.E !" D
‘ L8 l‘.‘,‘ % 5

Aménagement

I
Spe




Voyez...

TOUT EN VERT

VERDISSEMENT - BIODIVERSITE - FRAICHEUR

POINTS FAIBLES DE VOTRE RUELLE...
1

Les arbres sont rares dans votre ruelle ?

Peu de végétaux y poussent?

Votre ruelle est déconnectée de la nature?

¢ \os voisins ne peuvent pas y cultiver de légumes?

3 "'g,v :! - ~ Jardin collectif | -

Créer des occasions de jardiner et de socialiser
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Plante grimpante

Occupe peu d’espace et couvre rapidement les murs  §
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Fiches d’accompagnement pour verdir et aménager votre ruelle




V/OUS SOUHAITEZ VERDIR COMMENT RECUPERER
VOTRE ESPACE ? L'EAU DE PLUIE?

o o
Plantez-y des arbres, des fleurs et Grace & un baril récupérateur

,\ . d’eau de pluie!
méme des l[égumes.

Raccordé a une gouttiére, le

[[fb baril permet d’emmagasiner

la pluie afin qu’elle puisse

. .- — ’ .
FGVOY‘S(’/Z 'G b'od'V(’/YS‘T(’/ Pouvr ' avenr étre utilisée pour I'arrosage
La biodiversité est a la base de notre qualité de vie et I'entretien extérieur.
et de notre alimentation. La présence de végétaux En plus de diminuer la
favorise des écosystémes en santé. consommation d’eau

potable, il contribue a la

gestion durable des eaux

Nl e —

quifiez I aiv ppour volvre sanle

Les végétaux purifient I'air que vous respirez

pluviales en réduisant I'eau
de ruissellement acheminée

vers les égouts.

en filtrant les poussieres et les polluants.

Rafvaichissez-la
pour profiler de
',(’,xféri(’,w

Les végétaux forment

o)

des flots de fraicheur
par I'ombre qu'ils créent

et leur transpiration.

Aménagement paysager

' Favorise le retour de la biodiversité urbaine




Calmez...

LA CIRCULATION

CIRCULATION - SECURITE - RALENTISSEMENT

POINTS FAIBLES DE VOTRE RUELLE...

3

Votre ruelle est d'abord utilisée pour les voitures ?
e Des citoyens en profitent pour se stationner?
e \Votre ruelle sert de raccourci aux automobilistes ?

* \os enfants n'y sont pas en sécurité ?

72 ?V‘ F’ \;-':-_.
bpv | R AN \%
| & —
'y : va—/

R LANEY - o i
e

i | 3 & r o
A R ;«‘ Arbre ou banderole

' Réduit I'espace visuel en hauteur.

7

A S Mobilier

@ Réduit I'emprise de la ruelle en largeur.

n Fiches d’accompagnement pour verdir et aménager votre ruelle




VOUS SOUHAITEZ DIMINUER Liitez o bral pour elre sanlé
Minimiser le bruit provenant des véhicules diminue

I.A BIRBULATION AUTUMOBILE? les troubles liés au stress et au sommeil, de méme

Ayez I'audace d'offrir la ruelle que le développement de maladies chroniques et
a vos enfants. mentales a plus long terme.

16

Reduisez les visques d’accidents 5
Le nombre et la gravité des accidents diminuent FGVOYiSQ,Z 'G vie

avec la réduction de la vitesse des véhicules. 1 .
- dequartier

Cette mesure permet une meilleure cohabitation

=1 entre voisins et donne a tous |'occasion d'occuper La diminution, voire I'absence
x\) Ml de circulation laisse place a
\ de nombreux usages. Cette

transformation crée des

et sécuritaires qui favorisent

|
)}}Il milieux de vie plus invitants

la mobilité durable, la
réappropriation des lieux et
la création de liens entre les

citoyens du quartier.
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Signalisation
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Donne une consigne claire. §®
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Libérez...

LE SOL

REVETEMENT - PERMEABILITE - CYCLE DE LEAU

POINTS FAIBLES DE VOTRE RUELLE...
1

e ['asphalte recouvre le sol de votre ruelle ?

® Des nombreuses flaques d'eau apparaissent apres
la pluie?

® Votre ruelle est un véritable four lorsqu'il fait soleil ?

e Les personnes dgées n‘ont pas de places

a I'ombre et au frais ou se reposer?

| o Verdissement
i-

Crée des ilots de fraicheur.

%J Rouliére

% Permet le passage des voitures.
2y ot Ly ."’? {

n Fiches d’accompagnement pour verdir et aménager votre ruelle




, QU’EST-CE QU'UN
VOUS VOULEZ MIEUX GERER JARDIN DE PLUIE?

LES EAUX DE VOTRE RUELLE ? I s'agit d'un jardin que 'on

, o . positionne correctement sur
Remplacez |'asphalte par des matériaux mieux le terrain afin de récolter au

adaptés a vos conditions afin de réduire la maximum l'eau de pluie. En

températu re ambiante. effet, tirer profit de la pente
du terrain aux alentours du

[ﬁ_? jardin permet de diriger
doucement l'eau qui ruis-

selle vers le bassin, ou elle

Rafraichissez volve milieu de vie

Le remplacement des surfaces imperméables tes du jardin.

sera absorbée par les plan-

par des surfaces perméables favorise la

création d'llots de fraicheur.

! )

7l I —— Diminuez le
ri [ Contribucs o Pavilisia vefoulement de eau
! ' Contvibuez a 'améliovalion o1 e ondutions

de la qua,iTé de 'eau

Les eaux de ruissellement transportent des

Un sol perméable favorise le

polluants qui peuvent étre éliminés grace au drainage de I'eau et diminue

ainsi la pression qu'elle exerce

pouvoir filtrant du sol et des végétaux.

sur les infrastructures publiques

de traitement des eaux.




Mobilisez...

VOS VOISiNS |

\/OUS SOUHAITEZ AMELIORER
VOTRE MILIEU DE VIE? @

« Différents types d’aménagements sont possibles,

tels que planter des végétaux, changer le revéte-
ment du sol, installer du mobilier urbain et créer

Quelques asluces

Ralliez vos voisins

De bons arguments susceptibles de joindre l'intérét et
les motivations de tous sont essentiels a la démarche.

Présentez les enjeux de votre ruelle comme la
sécurité des enfants, le risque d'inondations, le
mauvais état de la chaussée ou, tout simplement, le
caractére peu attrayant de celle-ci.

Expliquez-leur les solutions possibles a partir des
éléments présentés dans ce guide.

des ceuvres d’art. @ MO‘)"'S(’,Z VOTV()/ Commuﬂaufé

porte

Des cifoyens engagés comme vous, .
b ’,
cesllacle!

Etablir un premier contact afin d’obtenir I'accord de vos
voisins est essentiel a la réalisation d'un tel projet. L'idéal
est d'

aller les rencontrer en personne. Une tournée de
en porte s'avere une facon trés efficace de le faire.

Soyez convaincant, vos voisins se mobiliseront !

Facilitez la communication entre voisins par des
outils accessibles comme Facebook.

Distribuez de l'information dans les boftes aux
lettres.

Repérez des lieux fréquentés du voisinage pour y
faire de I'affichage.

Rédigez un article a l'intention d'un journal local.

Tenez les résidents et les commercants informés de
I'état des travaux en leur transmettant des avis.

Fiches d’accompagnement pour verdir et aménager votre ruelle



DES PROGRAMMES DE SUBVENTION
MUNICIPAUX POUR VOUS AIDER

Certaines villes ou municipalités
offrent un soutien financier aux
citoyens pour la réfection et

I'aménagement de leur ruelle.

@ N'oubliez pas les enfanls Consultez-les!

Le cas échéant, la démarche a
entreprendre pour en bénéficier,
les travaux admissibles et la
contribution financiére possible
seront détaillés.

Le réaménagement d'une ruelle est une démarche
inclusive a laguelle I'ensemble de votre communauté
doit étre convié. Les enfants ne font pas exception! Ils
adoreront prendre part a I'aventure.

e FEcoutez leurs idées. Quelles activités souhait-
eraient-ils faire dans la ruelle? Quels sont les jeux
avec lesquels ils aimeraient s'amuser?

e Impliquez-les dans les taches de mobilisation
comme la distribution de lettres.

e Proposez-leur de participer aux corvées. lls sont
d'excellents collaborateurs lors de réalisations
artistiques, par exemple.

e Rendez-les responsables d'une partie de |'entretien.
lls adorent arroser les plantes et cueillir les fruits.

T gy e
\ y:
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Pour la réalisation de n'importe quel projet, il faut des ! 2 ‘

ressources matérielles et financiéres.

@ TYOMV(’,Z d(’/S véssources

e Utilisez les ressources disponibles au sein de la
ruelle et de votre entourage comme des matériaux,
des outils et des compétences.

e Recherchez des commanditaires, en bien ou en
argent, aupres des entreprises locales. Priorisez la

commandite de matériel.

e Proposez une contribution monétaire sur base
volontaire de la part des propriétaires et des
locataires.

® Si une transformation majeure demande un inves-
tissement important, comme remplacer |'asphalte par
une surface perméable, n'hésitez pas a planifier une
collecte de fonds sur plusieurs années.




LES ETAPES

VERS UNE RUELLE VERTE

Sondez l'intérét de vos voisins

—— Obtenez leur accord. Visez I'accord du trois quarts des

voisins pour assurer le succes du projet.
) ) . Faites une visite exploratoire
—— Récoltez leurs coordonnées qui incluent nom, adresse
civique, courriel et numéro de téléphone.

——Localisez les batiments et la végétation.

—— Ciblez les emplacements pour
d'éventuels aménagements.

© 0000000000000 00000000000000 0 00 © e 0000000000000 000 00 00 e e e 000000

Lancez votre projet de ruelle verte

—— Présentez le projet de maniere détaillée aux
propriétaires ainsi qu'aux locataires.

—— Recueillez les constats et la vision des gens.

Elaborez un plan et son budget

lllustrez des propositions d'aménagements. ——

—— Formez un comité de ruelle.

Déterminez les ressources existantes et celles que vous devrez vous procurer. ——

Etablissez un budget. Au besoin, n'hésitez pas a demander des soumissions —
aupres de professionnels.

Fiches d’accompagnement pour verdir et aménager votre ruelle




Planifiez les aménagements

—— Obtenez les permis requis et les autorisations des propriétaires
pour la réalisation d’aménagements sur leur propriété.

—— Confirmez les ressources disponibles.
- Financez les aménagements Célébrez votre réalisation

Inaugurez votre ruelle verte. __|

Présentez les aménagements. —

Organisez des fétes. ——

|

Préparez et exécutez les travaux

Elaborez un échéancier. ——

Achetez les matériaux. ——|

Organisez et réalisez les corvées. ——

Prévoyez I'entretien des aménagements comme ——
I'arrosage, le désherbage et la cueillette.

Assurez la pérennité des aménagements

L Formez un comité de suivi.

——  Planifiez I'entretien a long terme.

—— Organisez des corvées automnales
et printaniéres.

[






LME#AA

AN




@ milieux de vie

en sante
A PROPOS

BENEFICES SOCIAUX ET ENVIRONNEMENTAUX NATURE QUEBEC VOUS ACCOMPAGNE
DES RUELLES VERTES DANS LACTION!

® Diminution de la température ambiante par la ¢ Informe et mobilise les propriétaires et les locataires
création d'ilots de fraicheur; des ruelles;
* Amélioration de la qualité de I'air; e Organise et anime des tables de concertation

e Meilleure gestion des eaux de pluie; citoyenne;

® Propose des concepts d'aménagement avec
budget;

e Réduction du trafic automobile et ralentissement de
la circulation;

. PRI P N ST . i i
e Valeur ajoutée liée a I'esthétisme et a la convivialité Coordonne le projet avec les citoyens de la ruelle.

du lieu;

® Renforcement du sentiment d'appartenance
au milieu;

e Amélioration de la cohabitation et de la qualité
de vie;

e Amélioration de la santé physique et mentale des
citoyens.

ruellesvertes.org

GONTACTEZ L’EQUIPE | ruellesvertes@naturequebec.org

418-648-2104 poste 2054

Partenaires financiers
Plan pour une

) . -
economie (7] Québec


https://www.quebec.ca/gouvernement/politiques-orientations/plan-economie-verte

